
开启乐趣无穷的“体验”之旅

簡体
中文版

冲绳的
旅游信息在此确认！

可阅览有关冲绳旅游的
各种旅游指南和服务指南的PDF。

欲知更多详情，请关注“冲绳观光会议局公众号”！

冲绳观光手册
电子手册

外币兑换机设置点、各区域的旅游服务中心、
旅游礼仪小帖士 etc...
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四季温暖的亚热带气候是冲绳的魅力之一
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冲绳县属于亚热带气候，夏季的平均气温约29℃，

阳光强烈会感觉比较炎热，但全年的平均气温约在23℃左右，

可以说这里气候宜人，适宜居住。

虽然在阳光的照射下会让人感到灼热，

但由于海洋性气候的特点，只要进到背阴处就会感到凉快。

冬季的平均气温也在17℃左右，地理位置得天独厚，气候舒适宜人。

国营冲绳纪念公园 （海洋博公园）  ：
翡翠海滩

清州

北京

上海

台北

台中台南
石墙

下地岛

首尔

釜山

高雄香港

直飞冲绳的航班信息
往返中国大陆各地与冲绳的直飞航班共有6条航线。北京到冲绳的

飞行时间约3小时30分钟，上海到冲绳的飞行时间约2小时。

欢迎到访令人心旷神怡的南国度假胜地

※最新信息请查看各航空公司官方网站！

那霸机场
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富有特色的城镇彼此相连的中部地区，其魅力之一就是乘坐巴士或出租车，

就可以以主干道58号国道两侧为中心，尽享观光的乐趣。

西海岸有许多海滩，白天在海边游玩，日暮时分则可以欣赏令人怦然心动的

美景。拥有众多可以体验大自然与传统文化的设施也是该地区的特点。

在这里您可以和家人或朋友尽情游玩。

中 部 地 区
C e n t r a l  A r e a

23 广阔的区域内各种商店和餐饮店鳞次栉比，仿佛就像美国西海岸的样子。

24 高30米、长约2公里的悬崖绝壁非常壮观，是观赏夕阳的绝佳景点。

25 从冲绳的传统手工艺到自然和艺能文化，可以乐享100种以上的体验活动。

26 提供游湖船及独木舟等丰富多彩的体验活动，让您尽享亚热带森林的乐趣。

27 屹立在山岗上的“胜连城迹”仿佛如同一艘巨大的帆船，拥有绝对的存在感！

28 连接与胜半岛与其他四座岛屿的道路。乘坐出租车通过道路看看吧！

29 通过冲绳料理制作体验以及三线琴演奏课程等活动与当地居民进行交流，让人倍感兴奋。

30 利用小巧可爱的原美军住宅改装成的咖啡店和杂货店林立的区域，备受喜爱！

31

在园内可以观赏到约1,300种富有南国特色的植物和花卉。32

33 点缀着紫薯粉的冰凉可口的冲绳红豆冰沙。

34 挑选自己喜欢的形状和点缀配料，来制作只属于你的独一无二的冰淇淋吧！

欢迎从各具特色的19家制陶工坊中，寻找自己喜欢的陶艺作家和器皿。
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美滨美国村
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胜连城迹
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陶器之乡 东南植物乐园
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残波岬
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古民居体验
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北 部 地 区
N o r t h e r n  A r e a

波 光 粼粼的大 海和郁郁葱葱的森林。常被称为“山原

（Yanbaru）”的冲绳本岛北部，拥有富饶的大自然，正在争取

将来入选成为“世界自然遗产”。这里有福木成荫的美丽村

落、珍贵的红树林，可以悠闲度假的海滩等等，

让人感受亚热带气候风土的壮丽自然景观，充满了无限魅力。

而且这里还有可以和可爱的海豚亲密接触的游览设施。

35 在满园尽是“菠萝”的设施内尽享观光、美食和购物的乐趣。

36 悠然自得地遨游在水槽中的世界最大的鱼类——鲸鲨等精彩看点随处可见！

37 2019年开业的商业设施。品尝美食、挑选伴手礼等等，
可以悠然度过快乐时光是这里的魅力所在。

38 从冲绳本岛最北端的海岬眺望生气勃勃的海洋。这里是美丽日出的绝佳观景点。

39 在东村可以观赏到的珍贵红树林。还可以体验皮划艇等活动。

40 与海豚亲密接触，一起游泳。这种“非日常“的喜悦一定会令你兴奋不已。

41 世界最北端的热带喀斯特地形编织而成的巨岩和奇岩等珍稀景观。

42 位于丘陵地带的城堡遗迹，视野开阔，景色壮观，是观赏寒绯樱花的知名景点。

43 在餐盘上描绘出冲绳的大自然，令人感动的创作法国料理。

44 新鲜多汁的山原土鸡。请您品尝用各式各样的烹饪法做出的美味。

45 市场里有冲绳面条、红豆粥以及特产品的销售，向大家传达山原地区的魅力。

46 从小孩到大人都可以像手工制作那样来体验工艺狮的制作。

边户岬

38

庆佐次川红树林

39

37

OKINAWA HANASAKI MARCHE

40

海豚交流体验项目

国营冲绳纪念公园（海洋博公园） ：沖縄美ら海水族館国营冲绳纪念公园（海洋博公园） ：沖縄美ら海水族館名护菠萝园
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用山原土鸡制作的鸡肉料理

今归仁城迹

42

44

工艺狮制作体验

46

创意法式料理
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本部町营市场

45

ASMUI Spir itual Hikes( 旧 大石林山 )ASMUI Spir itual Hikes( 旧 大石林山 )
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宫古岛多良间岛石垣岛
与那国岛

久米岛

北大东岛

南大东岛

冲绳本岛

冲绳本岛

冲绳本岛

冲绳本岛

冲绳本岛

冲绳本岛

北大东岛

宫 古 岛

宫 古 岛

石 垣 岛

北大东岛

南大东岛

久 米 岛

宫 古 岛

石 垣 岛

与那国島

南大东岛

石 垣 岛

多良间岛

与那国岛

前往各离岛的所需时间

约1小时45分

约1小时15分

约30分

约45分

约1小时

约1小时15分

约20分

约30分

约25分

约30分

前往各离岛的所需时间

串街揽客出租车的起步价为560日

元～680日元。（截至2021年3月）

另外，还有附带旅游行程的出租车。

泊港客运综合大楼（Tomarin）周边地图

本岛→离岛的
详细交通信息

由此进

本岛→离岛的
详细交通信息

由此进

冲绳本岛 周边离岛 
渡轮·高速船

冲绳的出租车

冲绳本岛 周边离岛
航班

宫古岛多良间岛石垣岛

西表岛

波照间岛

与那国岛

庆良间群岛

泊港（Tomarin）
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渡名喜岛

伊江岛

水纳岛

津坚岛
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粟国岛

伊平屋岛
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泊高桥十字路口（泊十字路口）
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可乘坐的巴士路线一览
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在泊高桥公交车站下车
步行1分钟
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那霸机场

其他
冲绳交通信息
详情由此进

小滨岛

竹富岛

鸠间岛

黑岛
冲绳本岛10 久 米 岛 约2小时50分〜3小时15分

冲绳本岛6 座间味岛 约50分〜2小时
冲绳本岛7 阿 嘉 岛 約50分〜1小时30分

冲绳本岛5 渡嘉敷岛 约35分〜1小时10分

冲绳本岛8 渡名喜岛 约1小时45分〜2小时15分
冲绳本岛9 粟 国 岛 约2小时

渡名喜岛11 久 米 岛 约1小时20分

冲绳本岛4 伊平屋岛 约1小时20分
冲绳本岛3 伊是名岛 约55分

冲绳本岛1 水 纳 岛 约15分
冲绳本岛2 伊 江 岛 约30分

A 区域

冲绳本岛13 津 坚 岛 约30分〜1小时
冲绳本岛12 久 高 岛 约15分〜25分

冲绳本岛14 北大东岛 约15小时
冲绳本岛15 南大东岛 约15小时

C 区域

石 垣 岛23 与那国岛 约4小时
宫 古 岛24 多良间岛 约2小时5分

石 垣 岛19 鸠 间 岛 约45分

石 垣 岛16 竹 富 岛 约10分
石 垣 岛17 小 滨 岛 约25分
石 垣 岛18 黑　　岛 约25分

石 垣 岛22 波照间岛 约1小时10分〜1小时40分

D 区域B 区域

久高岛·津坚岛
周边

石 垣 岛20 西表岛 约45分（上原港）

石 垣 岛21 西表岛 约40分（大原港）

粟国岛

9
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札幌

首尔

釜山
清州

北京

上海

台北

台中
台南

高雄香港

东京（羽田）

福冈

下地岛
石垣岛

日本

关西

那霸

冲 绳
※截至2026年2月

前往冲绳本岛的
详细交通信息

由此进

前往冲绳本岛的航线航班

约1〜
2小时

约3〜
3.5小时

约3〜
3.5小时

约2〜
2.5小时

约1小时

约2小时

约2.5
小时

※最新信息请查看各巴士公司官方网站
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