


















除冲绳本岛、宫古岛、石垣岛之外的岛屿，都没有方便的便利
店和药妆店等。
●在每个离岛上都有其各自的文化、传统和丰富的自然景观。有别
于冲绳本岛、宫古岛、石垣岛，在这些岛上可以度过悠闲的时光和
宁静的生活。

在岛上，魅力和不便并存。为了您能尽情享受岛上之旅，请遵
守以下条例。

由于台风和不良天气原因，可能延长在岛上的滞留时间。

诊所里头药品的种类和数量都相对受限，无法提供全部的处方药。

在就诊时，若出现药品不足，将无法予以开具处方药或着使用通用药品代替。

・需要明确清楚自己平日所服用的处方药。

（如打算长期滞留，则请随身带好主治医师提供的病例信息本。）

・对于顽疾，请充分带足额外的药品。

・请务必带上病发时所需药品的药方。

出现头痛、腹痛及感到不适时，请尽早当天就医。

（一旦出海或上山，将会延误问诊时间。）

医生是岛上的财产。在离岛诊所仅有一位医师和护士。

除紧急情况以外，请务必在诊疗时间内前来问诊，谢绝诊疗时间外的就诊。

请在这确定各诊所的问诊时间。

１．相较平时，请带足额外的药品和常备药

２．在感知“身体略有不适”后，请尽早就医。

３．严守问诊时间！

－冲绳县医院事业局－
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